
令和４年度相模原市バスケットボール協会総合選手権大会競技要項 

 

１ 名称  

令和４年度相模原市バスケットボール協会総合選手権大会 

 

２ 主催  

相模原市バスケットボール協会 

 

３ 期日・会場  

令和５年２月１９日（日）   相模原市立北総合体育館 

令和５年２月２６日（日）   相模原市立北総合体育館 

令和５年３月 ４日（土）   相模原市立北総合体育館 

令和５年３月１８日（土）   相模原市立北総合体育館 

令和５年３月２１日（火・祝） 相模原市立北総合体育館 

令和５年３月２５日（土）   相模原市立北総合体育館 

※リーグ毎に試合が編成されるため、全ての日程で試合があるわけではない。また、参加チ

ーム数により期日が短縮される可能性がある。 

 

４ 競技方法  

・カテゴリー別リーグ戦 

   男子リーグ、女子リーグ、男子マスターズリーグ、女子マスターズリーグ 

・原則各カテゴリーのリーグ方式とするが、リーグ数及びチーム数については、参加チーム

数や各大会の成績等を考慮し、決定する。 

・新型コロナウイルス感染症の影響により、応募チーム数が少数の場合などは他の形式も検

討する。 

 

５ 順位決定   

・各リーグとも同点の場合は、オーバータイム（延長戦）は行わず、引き分けとする。 

・各リーグとも、勝利数により順位を決定する。 

・勝利数が同数の場合は、敗戦数の少ないチームを上位とする。 

（例：Ａチーム ２勝２敗１分け、Ｂチーム２勝３敗⇒Ａチームが上位） 

・敗戦数が同数の場合は、直接対決の結果を採用する。 

・直接対決が引き分けの場合は、総得失点差により上位チームを決定する。 

・三つ巴など直接対決の結果が反映できない場合も、総得失点差により上位チームを決定す

る。 

・リーグ内を２ブロックに分けて実施する場合も、ブロックごとの順位を上記順序により決

定する。 



６ 大会規定  

【共通事項】 

(1) 大会登録 

① 本来、大会参加は協会登録チームを原則としているが、新型コロナウイルス感染症（以

下コロナ禍）の影響にあって、協会登録を実施していないため、次の要件を満たすことと

する。 

・チームメンバーは、市内在住者または在勤・在学者とする。 
・ただし、登録メンバーの４分の１を超えない範囲で市外居住者も登録できるものとする。 
② 参加申込書は、令和５年１月２１日（土）午後５時００分までに提出することとする。

なお、登録選手の変更は令和５年２月１８日（土）午後５時００分まで可能とするが、締め

切り後の登録変更は一切認めない。 

(2) ベンチ 

① ベンチは、組み合わせ番号の小さいチームがオフィシャル席に向かって右側とする。 

② ベンチにはゲームエントリーされた選手、及び登録されたスタッフ以外は入れない。 

(3) ユニフォーム 

① ユニフォームは、組み合わせ番号の小さいチームが淡色（白色）、大きいチームが濃色

を着用する。但し、当該チーム双方での話し合いにより、本協会の了承を得た場合は変更

できるものとする。ただし、当該チーム双方の話し合いにより、本協会の了承を得た場合

は変更できるものとする。 

  また、コロナ禍にあってチームの活動が停滞、新規にチーム編成されたなどの理由によ

る場合には、同色系のユニフォームもしくはビブスを使用することを認める。ただし、そ

の場合には申込時に協会まで申し出ること。 

② ユニフォームの番号は、１番から９９番までと、０番または００番を使用することがで

きる。但し、大会期間中同一番号とする。 

③ ユニフォームのシャツからはみ出してしまう上半身用・腕用のサポーター状のもの（パ

ワー・サポーター、パワー・スリーブなど、通常のサポーターも含む）を着用する場合、

濃色のユニフォームの場合に限り、ユニフォームと同色もしくは黒色のものを着用するこ

とができる。 

④ ユニフォームのパンツの下にパンツより長いアンダーガーメント・パワータイツ及び、

ソックス状の下肢のサポーターを着用する場合、濃色のユニフォームの場合に限り、ユニ

フォームと同色もしくは黒色のものを着用することができる。 

⑤ 淡色（白色）のユニフォームの場合は、ユニフォームと同色のものを着用すること。 

⑥ やむを得ない事情により上記①～⑤を遵守できない場合は、事前に本協会に申請し、許

可を得ること。 

(4) 審判 

本大会は帯同審判で行う。そのため、各チームで審判用カッター等を事前準備すること。 

(5) 棄権 



試合開始時に５人の選手がそろっていない場合には棄権したものとみなす。なお組み合わせ

決定後の棄権についてはペナルティの対象とする。 

(6) メンバー表 

① メンバー表は、大会指定用紙を使用し、当該試合コートのオフィシャル席に、前試合ハ

ーフタイムまでに提出すること。 

② メンバー表には主将（キャプテン）がわかる記載をすること。その他記載順等について

は制限を設けない。（番号順に記載しなくてもよい。） 

(7) ペナルティ 

相模原市バスケットボール協会細則第５条に規定する行為を行ったチームはペナルティ対

象とし、相模原市バスケットボール協会理事会の判断によりその処分を決定する。 

(8) 傷害保険等 

大会参加選手等は、個人またはチームにおいてスポーツ保険などの傷害保険に加入した上

で出場することが望ましい。交通事故を含め、不慮の事故等には本協会は対応しかねるので、

十分留意のこと。 

(9) 新型コロナウイルス感染症の予防に関する対策 

新型コロナウイルス感染症蔓延防止のため、厚生労働省「新型コロナウイルス感染対策ガ

イドライン」等を参考にし、各チームとも感染予防に努めること。本大会より「相模原市バス

ケットボール協会新型コロナウイルス感染症対策要領」の健康チェックシートの提出は不要

とする。 

なお、新型コロナウイルス感染症対策については、各チームにて管理を行うこと。 

・その他については、注意事項を参照のこと。 

その他の問題については、本協会の判断を最終決定とし、本部役員の指示に従う。上記大会

規定以外のルールは「（財）日本バスケットボール協会競技規則」、「相模原市バスケットボー

ル協会規則」を適用する。各試合とも定刻通りにゲームが終わらない場合は、次のゲームは前

のゲーム終了後１０分後に開始とする。 

 

【マスターズカテゴリー事項】 

相模原市バスケットボール協会におけるマスターズカテゴリーの競技規則は、「（財）日本

バスケットボール協会競技規則」及び上記要項を適用するが、一部以下のとおりオリジナル

マスターズルールを適用することとする。 

 

【相模原市バスケットボール協会 オリジナルマスターズルール（男女共通）】 

マスターズカテゴリーにおいても大会規定の共通事項を準用する。 

① 大会登録選手は４０歳以上とする。なお、年齢の起算は「当該年度に規定の年齢に達す

る」ものとする。 

② ユニフォームは濃淡２色を準備することが望ましい。 

  アンダーシャツ、アンダーガーメント等の着用については共通事項の規定に沿うが、弾



力的に運用することができるものとする。 

③ 年齢が５０歳を超える選手は、メンバー表にその旨記載した上で、試合中はリストバン

ドを着用する（赤色などの暖色系のリストバンドが望ましい）。リストバンドを着用した選

手が得点した場合には１点加点して計算する。なお、リストバンドはチームで統一とするこ

とが望ましい。 

④ マスターズカテゴリーの大会は一般カテゴリー同様、独立した試合運営を行なう。その

ため複数チームでの重複出場は認めない。ただし、当面の間マスターズカテゴリーの選手が

一般カテゴリーの別チームに出場することは妨げない。 

⑤ 上記以外で疑義が生じた場合は、本協会の判断により決定する。 

 

 

 


