
 
 
 
 
 
 

相模原市バスケットボール協会 in 2023 
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相模原市バスケットボール協会   
競技委員会（コロナ対策委員会）  

Ver.02 作成日：2023.1.1     



1 目的  

(1) バスケットボール関係者の命と健康を守る  
ルールを徹底し、またガイドラインを共有する ことでマナーやモラルの向上をはかり

ましょう。  
 

(2) 競技団体（協会）として社会的責任を果たす  
地域社会で活動する団体として、感染予防につとめましょう。  
万が一バスケットボール関係者から感染がでた場合には個人を責めることなく、協会

とし将来に向けた対応を考えます。 
 

２ 基本方針  

以下の優先順位で、ルール決定、およびガイドラインの作成を行います  
(1) 行政からの指示 （日本政府、神奈川県、相模原市） 
(2) 日本バスケットボール協会からの指示  
(3) 神奈川県バスケットボール協会からの指示 
(4) 北相バスケットボール協会からの指示 
(5) 相模原市バスケットボール協会からの指示  
(6) その他要請事項指示ではない各団体からの要請および関係者からの要望事項  
 

3 大会参加ルール（事前準備）  

(1) 健康チェックシート（計 3 部作成） 
ア 大会参加者健康チェックリスト ······························ チーム保管 

保管期間は大会毎に連絡します。  
相模原市バスケットボール協会から要請があった場合は提出していただきます。  

イ 新型コロナウィルス感染症対策チェックリスト ········· チーム保管 
ウ 大会参加チーム健康チェックシート ························ チーム保管 

(2) チームの範囲 
選手、指導者、帯同審判員等「新型コロナウィルス感染症対策チェックリスト」に記

載のない方は大会参加できません。 
(3) 除菌剤の準備  

アルコールスプレー（手指、物品に有効）等の除菌に係わる物を用意し適宜 活用し

てください。   



4 大会参加ルール（当日）  

(1) チーム人数制限（体育館に入れる人数） 
制限はありません。 

(2)  チェックリストの提出（チーム） 
当日朝に「新型コロナウィルス感染症対策チェックリスト（チーム保管用）」「 大会参

加チーム健康チェックシート」を、各チームにて管理をお願いします。 
(3) 除菌  
ア 試合時  
対戦チームがコート内のできる範囲の除菌をして下さい。TO チームは除菌作業不要

です。  
清掃範囲：自陣ベンチ、TO 周辺（TO 席、得点板とイス、モップの柄） 

イ 待機場所 
各チームで使用後の除菌をお願いします。  

ウ 嘔吐の対応 
嘔吐等の対応グッズは協会で会場に準備します。  
エ マスクの着用  

 試 合 時 待 機 時 
選 手 不要 要 
T O 要 要 

ベンチスタッフ 要 要 
審 判 不要 要 

※ ベンチでは控え選手、ベンチスタッフもマスク着用が必要です。 
(4) 観戦について  
ア 帯同する関係者は、ベンチ及びサイドベンチから大声での応援は控えてください。 
イ ビデオの撮影は可能とします。  

(5) SNS写真掲載禁止  
万が一、感染が発生した場合、個人を特定した謗中傷等を防止するため SNS 等への

大会の写真・ビデオ等の掲載を禁止します。 
(6) 生活圏の近くに感染者や体調不良が出た場合  
家族や、学校など、本人以外で体調不良や感染者が出た場合は、協会に連絡して下さ

い。大会参加可否を判断します。   



5 大会参加ルール（会場ごとのルール）  

(1) 北総合体育館  
ア 体育館に入場する際、入り口は 1 か所とします。 
イ 体育館内での食事は可とします。（基本は黙食。飲料は可） 
ウ 観客席は待機場所として一部を使用します。 
エ その他について「北総合体育館 新型コロナウイルス感染症拡大防止の取組」に

則ります。 
 

(2) 体育館の使用ルール  
変更等あった場合、使用日の前に個別に連絡します。コロナの状況等により、変化す

るため固定のルールはありません。



大会参加者健康チェックリスト（チーム保管） 
 氏 名 電話番号 体調等チェック欄 
1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

 
体調等チェック項目（以下の項目に当てはまらない事） 
・平熱を越える発熱がある。 
・せき、のどの痛みなどの風邪の症状がある。 
・だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がある。 
・嗅覚、味覚の異常がある。 
・体が重く感じる、疲れやすい等の症状がある。 
・新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある。 
・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。 
・過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等へ
の渡航、または該当在住者との濃厚接触がある。 

  



新型コロナウィルス感染症対策チェックリスト（チーム保管） 
 氏 名 当日体温 体調等チェック欄 
1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

 
体調等チェック項目（以下の項目に当てはまらない事） 
・平熱を越える発熱がある。 
・せき、のどの痛みなどの風邪の症状がある。 
・だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がある。 
・嗅覚、味覚の異常がある。 
・体が重く感じる、疲れやすい等の症状がある。 
・新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある。 
・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。 
・過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等へ
の渡航、または該当在住者との濃厚接触がある。 

  



 

┲ ㊾┤㋡㍃䜌┳ ╮ 㫪㎌㊾┤㋡㍇

╋㎺㋽㏆㎒╌

㊾┤㋡㎵
㍋㍐㌋

㍄儇㎨

㋖㋫㊩㋇ ㌗㋺㌎㋸ ㍻嗁┉ ┉ ┉ ┉ ┉ ㋺ ㌎ ㋸

㎮㎉丒係

E㋢┤㋬

㊟㋆㋭㊶

㏫㍪

╯

╋㋹㋼㌠▨ 侍㌡㉕㈧㈮㊕仆偊㽗䍃╌ ┉ ┉ ╮ 器㍚㈶㊕㊌㉘㉕┾ f ┿㊜㏊㌛㈴㉃㈬㈽㈲㈡┋

㊾㊤㋀㊬噞

獦┉ 嫽┲ ㈸㈪┳┊ ㉘㉓㉘儐㊉㉔㉓㉘┉ 仱哥党㽗㈩㉔㈡

㋹㋼㫪㎌㊾┤㋡┉ 仆偊㊾㊤㋀㊬㊴┤㋅

㋽仆偊㊾㊤㋀㊬㊴┤㋅㉙┊ 㩮㋑㊶㊮㋀㋅㋝┤㋬㎜㋼㈩㌻俋㈶㊕㩮亘㋹㋼㉕㈧㈡㉃㌧九㊰㋮㋇㊣㊡㋬㊶㟴傁党㉘伋㋹㊜䁘㚙㈶㊕

㈼㊋┊ 㫪㎌㌋㉘仆偊㽗䍃㊜㏾㏇㈶㊕㈰㉒㊜㌿㌣㉒㈴㉃㈡㊈㈶┋

㋽仆偊㊾㊤㋀㊬㊴┤㋅㉕㏊㌛㈡㈼㈽㈡㈼䢵㋾㏆㎒㉕㉁㈡㉃┊ 㩮㋑㊶㊮㋀㋅㋝┤㋬㎜㋼㉙┊ 佂㍿㉔㊕䜌㍆㉘㊌㉒㉕㍃䜌㈴┊ ㋹㋼

㏜㏒㌭㐮㌋㉘仆偊㽗䍃㉘厨其┊ ㍯㌓㰏価㉘㎭㷀㈧㊒㉝㠯㍟㉔㈱㍄儇㉘㈼㊋㉕㉘㊉㎍㍇㈴㊈㈶┋ ㊈㈼┊ 䢵㋾㏆㎒㍃㮍㌷俌㉘㌷傪

㉕㈧㈡㉃㏇㊋㊓㊖㊕㌓㌌㊜伈㈪㈱㋽㋾㉘㌚㍤㊜㏁㈷㉕㎊㍥㌋㉕㏔丹㈡㈼㈴㊈㈸㊝┋ 堍㈴┊ ㋹㋼㋼㌓㉕㉃㟴傁党偌㌋㊈㈼㉙㈺㉘

㏧㈡㉘ㇿ㊕㌝㈩㌕㌔㈲㊖㈼㌓㌌㉕㠯㍟㉔円偉㉑㍃仆㍪俌㉕㏔丹㈶㊕㈰㉒㈩ㇿ㊔㊈㈶┋

㏑㎵

㊾㊤㋀㊬兗㌿

獣┉ ㎈偢㊜争㈥㊕㌕偢㈩㉔㈡

獮┉ ㈺㉘佼┊ ㍮㉕㉔㊕㈰㉒┲ ㎄㌳㉕㌍㡀㏊亨┳

獧┉ ㈽㊕㈲┲ 琬哳㟴┳┊ 儭侉㈴㈲┲ 佗刃僤丈┳㈩㉔㈡

獨┉ 單促㊎仞促㉘侠䐜㈩㉔㈡

獩┉ ㌼㈩㎢㈬㟴㈵㊕┊ 匣㊖㊎㈶㈡俌㈩㉔㈡

獪┉ ㌧九㊰㋮㋇㊣㊡㋬㊶㟴傁党僉㍩㉒㈲㊖㈼㌋㉒㉘冺仇亖兎㈩㉔㈡

獫┉ ㌚倶㎛伳㊎䗥㏎㉔㏈㋾㉕㟴傁㈩㏧㊙㊖㊕㌝㈩㈡㉔㈡

獬┉ 㟢亮▧ ▪ ㋸㎄㌤㉕㌖㎓㈨㊓㌛㋻㍡䈎┊ ㌛㋻㌟㉘价亳㍛㌡㈩㠯㍟㉒㈲㊖㉃㈡㊕

㋻┊ ㌙丕俌㊂㉘亍住吵㉙㍚器㡜㏫㌋㉒㉘冺仇亖兎㈩㉔㈡


